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春休みに入り、子どもたちは少しほっとした表情を見せる一方で、どこか落ち着かない様子も感じら

れる時期になりました。「もうすぐ新しい学年」その変化を、子どもたちはそれぞれの形で受け止めて

います。 

楽しみにしている子もいれば、言葉には出さなくても、不安や緊張を抱えている子も少なくありませ

ん。 

 

■春休みの子どもたちの姿 

これまで長く子どもたちと関わる中で、そして自分自身の子育ての中でも感じてきたことがあります。 

それは――大きな変化の前ほど、子どもの心は揺れるということです。 

 

・なんとなくイライラする 

・ぼーっとしている 

・動画やゲームの時間が増える 

・生活リズムが崩れがちになる 

 

こうした姿は、決して怠けているのではなく、新しい環境に向かう前の“揺れ”の一つでもあります。 

 

■だからこそ大切なこと 

とはいえ、この状態をそのままにしてしまうと、新学期のスタートがしんどくなってしまうのも事実

です。 

だからこそ大切なのは、 

 

👉 「安心させること」と「整えること」を両方大事にすること です。 

 

厳しく整えるだけでは子どもは動けません。一方で、ゆるめるだけでは生活は崩れていきます。 

そのバランスがとても大切だと感じています。 

 

■ご家庭でできる関わり方 

特別なことをする必要はありません。 

・生活リズムは少しずつ戻していく 

・勉強も“ゼロにしない”（短時間で大丈夫です） 

・できていないことを責めすぎない 

 

そして、こんな声かけがおすすめです。 

👉「そろそろ少しずつ戻していこうか」 

👉「10分だけ一緒にやってみようか」 

 

“やらせる”のではなく、“戻していく”という関わり方が、子どもを前に進ませます。 

 

 

 

https://kic-global.org/


 

■新しいスタートの前に 

4月は新しいスタートの時期です。その前のこの春休みは、ただ休むだけでなく、 

次に進むための大切な準備期間でもあります。 

 

安心できる中で、少しずつ整えていくことができた子どもは、新しい環境の中でも、自分の力を発揮

していきます。少しの関わりが、子どもの大きな安心につながっていきます。 

 

教室でも、一人ひとりの気持ちに寄り添いながら、「できた」「わかった」という経験を大切に、 

無理なく新しい学年へとつながっていけるよう、丁寧に指導してまいります。 

今年度もどうぞよろしくお願いいたします。 

 

「春休み中も、気になることがあればいつでもご相談くださいね」 

 

 

書道教室からのお知らせ ４/８（水）～ ４/１０（金）～第二聖徳も始まります  

昇段試験はみんな合格しました。おめでとう～ 

いつもお世話になっております。 

先月お伝えしました通り、4月よりお月謝を改定させていただくことになりました。 

背景として、物価の値上がりが続いていることに加え、保護者の皆様から「カード決済が多く、千円札や小銭

の準備が大変」というお声をいただきました。 

そこで、 

・お月謝 4,000円 

・用紙代等 1,000円（前払い） 

合計 5,000円とさせていただきます。 

用紙代等が不足した場合は、追加で 1,000円を徴収させていただきます。 

また、退会時に残金がある場合は返金いたします。 

なお、退会される場合は、準備の都合上、1か月前までにお知らせいただきますようお願いいたします。 

ご理解のほど、よろしくお願いいたします。 

中高生はペン字・中字(小筆)・毛筆と教科が増えます。自分で考えて持って来て下さいね。 

              

 

毛筆を持ってくる学年と日             

 

8日（水）10日（金） 

新 3年 

15日（水）17日（金） 

    新６年 

22日（水）24日（金） 

 新 4年・5年 

29日（水） 

  休み 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

英会話教室からのお知らせ  ４/7（火）～  ４/９（木）～ 

いつもありがとうございます。 

【時間変更のお知らせ】 

4月の教室より、レッスン時間が一部変更になります。ラインにて報告させていただいています。 

もしかしてまだの方は連絡をお願いいたします。 

お間違えのないようご注意ください。 

万が一、どうしても時間が合わない場合はご連絡ください。 

【教科書レンタルについて】 

新しい教科書の購入は保護者の方のご負担になるため、レンタル制とさせていただいております。 

年間費用は以下の通りです。 

・教科書レンタル代（小学生） 1,000円 

・ワークブックコピー教材費 2,500円 

・保険料 500円 

・冷暖房費 1,500円 

合計 5,500円 

こちらは、4月のお月謝 7,000円（税込）と一緒にお納めください。 

【保険について】 

保険料には、行き帰りの道中およびレッスン中の事故が含まれます。 

万が一、該当することがありましたらご連絡ください。 

【書道教室で育つ力   】 

書道を学ぶことで、お子さまにこんな力が身につきます。 

・字が美しく整って書けるようになります 

・お手本を見て書くことで、観察力や洞察力が育ちます 

・集中して黙々と書くことで、集中力と忍耐力が身につきます 

・心を落ち着かせて書くことで、精神の安定につながります 

・自分の気持ちを整える力が育ちます 

・文字を書くことが好きになり、学ぶ意欲につながります 

・将来、書道の先生という道も広がります 

書道は、字の上達だけでなく 

心を整え、人としての土台を育てる学びです    

落ち着いた環境の中で、楽しみながら力を伸ばしていきましょう       



よろしくお願いいたします。年間予定表はもう少しお待ちくださいね。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

KICでは新規さんの募集をしています。 

ご興味のある方がおられましたら是非ご紹介いただけると嬉しいです。 

結果を楽しみにしていただける教室としてがんばっております。 

【英会話教室で育つ力  】 

 
英会話を習うことで、お子さまにこんな力が自然と身につきます。 
 
・英語や外国人に対する苦手意識がなくなります 
・正しい発音と聞き取れる耳が育ちます（リスニング力アップ） 
・英検などにも自信をもって取り組める基礎ができます 
・学校での英語学習にもスムーズに入れます 
・「話してみたい！」という積極性が育ちます 
・異文化に興味を持ち、広い視野が身につきます 
・英文法も暗記ではなく感覚で理解できるようになります 
小さい頃から英語に親しむことで、英語が「勉強」ではなく 
「楽しいコミュニケーション」になります    
楽しく学びながら、将来につながる力を育てていきましょう       

 

 

 


